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A 20. szazad masodik felétél ugrasszeriien
megnétt az  utazék szama, melynek
nagysagrendjét évi kb. 600-700 milliéra
becsulik és évente tobb mint 50 milli6 ember
latogat el tropusi orszagokba. A 1égi kozlekedés
fejlédésével a legtavolabbi kontinensre is el
lehet jutni 36 o6ra alatt. Ez a legtobb fert6z6
betegség lappangasi idején belll van. Fontos
figyelembe venni, hogy nem csak az emberek,
hanem a vektorok is utaznak,
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ORVOSOKNAK melynek eredményeként ma mar szamolnunk

kell egyes betegségek rapid behurcolasanak
veszeélyével.” (a szerz6)

A konyv azon gyakorl6 orvosoknak ajanlott,
akik hasznos tanacsokkal és gyakorlati
ismeretekkel igyekeznek az utazokat

amlmsneanm felkésziteni, illetve a lehetséges veszélyekre

kivanjak felhivni a figyelmuket.

Az érintett témak a kovetkezok:
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Turistaut soran szerzett gyakoribb fert6z6 betegségek
Fert6z&forrasok

Mérgez6 allatok harapasa és csipése
Kockazatok foldrészek szerint
~opecialis” utazok

Specifikus és nem specifikus védekezés
Ujabb veszélyes jarvanyok (2005)
Panaszok a hazatérés utan

Tanacsok utazdknak

Utazas el6tti teenddk
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A konyv szerzojérol:
Dr. Ternak Gabor

1969-ben végzett az Orvostudomanyi Egyetemen Pécsett. 3 éven at Nigériaban, majd
Ujabb 3 évet Laoszban dolgozott orvosként. Harom szakvizsgaval rendelkezik
(belgyogyaszat, fert6z6 betegségek, tropusi betegségek). 1996 januarjatdl a Baranya
Megyei Korhaz (Pécs) Infektologiai Osztalyanak osztalyvezet6 féorvosa. TObb orvosi
tarsasagnak, valamint a Magyar Infektoldgiai Tarsasag Elnokségének, illetve az
Infektologiai Szakmai Kollégiumnak tagja, Orszagos Infektologus Szakféorvos. A PTE
AOK Honvéd-, Katasztréfaorvostani és Oxyoldgiai Intézetének megbizott igazgatdja, a
Klinikai Infektologia és Migracié-egészsegugyi Tanszéki Csoport vezetdje. Az Eurdpai
Infektologiai Tarsasagban Magyarorszag szakmai képviseletét latja el.
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