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A könyvről: 
 
Az ásványi anyagok az anyagcsere szinte minden fázisában fontos szerepet töltenek be. Ha kevesebb 
ásványi anyag kerül a szervezetbe, az különböző betegségek kialakulásához vezethet. Ilyen esetekben 
lehetnek segítségünkre a Schüssler-sók. 
Hogyan hatnak a Schüssler-sók? Milyen fajtáik vannak és hogyan kell őket alkalmazni? Van-e mellékhatásuk 
az adagolásuk során? Milyen tünetek és betegségek esetén ajánlott a szedésük? Milyen hiányállapotok 
ismerhetők fel az arcdiagnosztika során? 
A könyv orvos szerzője gyakorló homeopata, aki a Schüssler-sók alkalmazásával szép eredményeket ért el a 
betegeinél. Ajánljuk e könyvet mindazoknak, akik szeretnék megismerni a Schüssler-sók gyógyító hatását. 
 
 
A tartalomból: 
 

• Miért is fontosak az ásványi anyagok az emberi szervezet számára? 
• Mik azok a Schüssler-sók? 
• A Schüssler-féle arcdiagnosztika 
• A Schüssler-sók használata 
• A Schüssler-féle krémek 
• Kiegészítő Schüssler-sók 
• Mit kell tudnunk a Schüssler-sókról? 

 
A KÖNYVBEN KÜLÖN FEJEZETET KÉPEZ A TÜNETJEGYZÉK. 
 
Ajánljuk még: 
 
A SpringMed HOMEOPÁTIÁS KÖNYVEK®  sorozat eddig megjelent kiadványai: 
1. Homeopátia a mindennapi gyakorlatban, Boiron–Payre-Ficot, 2006, 3. kiad. 2010, 2980 Ft 
2. Homeopátia napjainkban, Dr. Buki–Dr. Dérer–Havasi–Dr. Németh –Dr. Zarándi, 2006, 2008, 5. kiad. 
2010, 1480 Ft 
3. Homeopátia és a gyermek, Dr. Boulet, 2008, 1480 Ft 
4. Homeopátia és a sport, Dr. M. Dellére-Dr. A. Pasquier, 2008, 1480 Ft 
5. Homeopátia és a kutya, Dr. Issautier-Dr. Peker, 2008, 1480 Ft 
6. Homeopátia és a várandós nő, Dr. C. Rocher, 2009, 1480 Ft 
 
A SpringMed KÍNAI ORVOSLÁS® sorozat eddig megjelent kiadványai: 
1. Diabétesz – Hogyan segíthet a kínai orvoslás?, Li Xiao-li – Carl Stimson, 2010, 2500 Ft 
2. Ízületi bántalmak – Hogyan segíthet a kínai orvoslás?, Wang Hai-long – Carl Stimson (várható 
megjelenés: 2010) 
3. Fejfájások – Hogyan segíthet a kínai orvoslás?, Wang Lei – Carl Stimson (várható megjelenés: 2010) 
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A szerző ől: 
 
Dr. Farkas Orsolya 
 
A Semmelweis Orvostudományi Egyetemen 1997-ben végeztem Budapesten, ahol általános orvosi 
diplomát szereztem, majd tüdőgyógyászatból és homeopátiából szakvizsgáztam. 2007 óta vezetem a 
Homeopátiás Baráti Kör orvosi tanácsadó szolgálatát, és rendszeresen oktatok akkreditált homeopátiás 
képzéseken. 
A Schüssler-féle terápia mellett biorezonanciával és kapcsolatteremtő gyógyítással kezelem betegeimet. 
Ezen alternatív gyógymódok segítségével betegeim számára személyre szabott terápiát javasolok. 
Számomra minden beteg és minden betegség más, magánrendelésem nyugodt körülményei pedig 
lehetőséget adnak rá, hogy mélységeiben megismerjem páciensem betegségét, és hatékony gyógymódot 
javasoljak. 
 
ELÉRHETŐSÉGEK: 
Budapest VII. Károly krt. 3/a félemelet 13. 
Bejelentkezés: (06 70) 376 0604-es vagy (06 20) 230 8081-es telefonszámon. 
 
 
 
Terjesztés:  
 
A könyv kapható a nagyobb könyvesboltokban (Líra és Lant, Libri, Alexandra, Bookline), egyes 
patikákban, valamint megrendelhető az alábbi honlapokon: www.springmed.hu, www.fokuszonline.hu, 
www.bookline.hu, www.konyvkereso.hu, www.gyogyhir.hu. 
 
 
A megrendeléseket az info@springmed.hu e-mail címre, vagy a (06-1) 279-0528-as faxszámra várjuk. 
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