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Örömmel értesítjük, hogy a SpringMed Kiadó gondozásában 

2009. március 18-án megjelenik 

Dr. Szegedi Andrea – Dr. Szekanecz Zoltán 
Pikkelysömör és izületi gyulladás 

című könyve,  
amely a SpringMed KÉRDEZZ!FELELEK!® sorozatának újabb kötete lesz.      

 

 
 
 
Méret: A5 
120 oldal 
Ár: 1980 Ft 
ISBN: 978-963-9914-12-4 
 
A könyvről: 
 
Mi a pszoriázis, magyar nevén pikkelysömör? Milyen tünetekkel jár, ezekből mi gyógyítható és mi 
kezelhető csupán? Örökletes, vagy inkább a környezeti tényezők játszanak szerepet a kialakulásában? 
Melyik korosztályt érinti a pszoriázis leginkább? Befolyással van-e a pszoriázis megjelenése a 
munkavállalásra? A bőrgyógyász szerző a pikkelysömör bőrtüneteit, azok kezelési módjait és azok 
során előforduló komplikációknál fellépő kezelési módokat szedi csokorba, míg reumatológus 
szerzőtársa a betegség ízületi érintettséggel járó formáival, azok veszélyeivel és kivédési 
lehetőségeivel ismerteti meg az Olvasót.   
A debreceni szerzőpáros mindkét tagja a saját szakterületén kiváló ismeretekkel rendelkezik, és a 
tapasztalataik alapján összegyűjtött csaknem 100 kérdés – melyeket a betegeik által leggyakrabban 
feltett kérdésekből szedtek egy csokorba – nagy segítséget nyújthat a hétköznapi nehézségek 
legyőzésében. 
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A tartalomból: 
 
Pikkelysömör: 
 

• Általános tudnivalók 
• Életvitel és pszoriázis  
• A pszoriázis klinikai jellemzői 
• A pszoriázis kezelése 

 
Pikkelysömörös izületi gyulladás: 

• Pikkelysömörös artritisz-általános tudnivalók 
• Klinikai jellemzők, tünetek, a betegség kivizsgálása 
• A pikkelysömörös izületi gyulladás kezelése és gondozása 
 

A KÉRDEZZ!FELELEK!®   sorozatban eddig megjelent kiadványaink: 
1. Gyermekkori allergiák, Dr. Novák–Dr. Nagy (szerk.), 2005, 1680 Ft 
2. Utazás – egészség utazóknak, Dr. Ternák, 2006, 1980 Ft 
3. Alzheimer-kór és a demencia egyéb fajtái, H. Cayton–Dr. N. Graham– 
Dr. J. Warner, 2006, 2490 Ft 
4. Reumás betegségek, Dr. Bálint–Dr. Korda, 2006, 2980 Ft 
5. Cukorbetegség, Dr. Winkler–Dr. Baranyi, 2007, 2480 Ft 
6. Daganatos betegségek, Dr. Nagykálnai (szerk.), 2007, 2480 Ft 
7. Magas vérnyomás, Dr. Barna, 2008, 2480 Ft 
 
A szerzőkről: 
Dr. Szegedi Andrea (aszegedi@dote.hu) 
A Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum Bőrgyógyászati Klinikájának egyetemi 
docense, a Bőrgyógyászati Allergológiai Tanszék vezetője. A Bőrgyógyászati Klinika Allergológiai 
Szakrendelésének és Psoriasis Szakrendelésének vezetője. Bőr- és nemibetegségek, kozmetológia, 
allergológia, klinikai immunológia szakvizsgákkal rendelkezik. A Magyar Dermatológiai Társaság főtitkára, a 
Magyar Allergológiai és Klinikai Immunológiai Társaság vezetőségének tagja, a Magyar Immunológus 
Társaság tagja. Több hazai és nemzetközi szakmai folyóirat szerkesztőbizottsági tagja, számos tudományos 
pályázat témavezetője.  
 
Prof. Dr. Szekanecz Zoltán (szekanecz.zoltan@med.unideb.hu) 
Az egyetem elvégzése után 1988-ban a DEOEC III. Sz. Belklinikájára került, ahol belgyógyász-
reumatológusként dolgozott. 2001 óta a DEOEC Belgyógyászati Intézet Reumatológiai Tanszék vezetője. 
Belgyógyászatból, reumatológiából és klinikai immunológiából szerzett szakképesítést. 1994 óta vezeti a 
Klinika Arthritis Ambulanciáját. 1995-ben lett az orvostudományok kandidátusa, 2000-ben habilitált, 2001-től 
az MTA doktora. A Reumatológiai és Fizioterápiás Szakmai Kollégium tagja, a Magyar Reumatológusok 
Egyesülete és a Magyar Osteoporosis és Osteoarthrológiai Társaság vezetőségi tagja. 
 
 
Terjesztés:  
A könyv kapható a nagyobb könyvesboltokban (Líra és Lant, Libri, Alexandra, Makro-Book), egyes 
patikákban, valamint megrendelhető az alábbi honlapokon: www.springmed.hu, www.fokuszonline.hu, 
www.bookline.hu, www.konyvkereso.hu, www.sunbooks.hu. 
 
A megrendeléseket az info@springmed.hu e-mail címre, vagy a (06-1) 279-0528-as faxszámra várjuk. 


