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A konyvrol:

Magyarorszagon tobb mint 600 000 embert érint a cukorbetegség, ebbdl valamivel tobb, mint haromezer a 14
éven aluli gyermek. A cukorbetegek egy része csak inzulinkezeléssel tarthatdo egyensulyban. Honnan lehet
tudni, ki az, akinél a megfeleld diéta és a gyogyszeres kezelés nem elegend6? Hogyan kell a diabéteszes
kisgyermeket kezelni, milyen specialis problémak jelentkeznek kamaszkorban, illetve terhesség esetén?
Milyen inzulinfajtak vannak forgalomban? Mi az intenziv inzulinkezelés és kiknek ajanlott az inzulinpumpa
hasznélata? Hogy kell a vércukorszintet magunknak ellendrizni, és milyen kovetkeztetéseket tudunk levonni e
konyv segitségével, amig nem taldlkozunk a kezel8orvossal?

A konyv szerzdi évtizedek oOta foglalkoznak felndtt- és gyermekkori diabéteszesekkel, és nagy hangsulyt
fektetnek arra, hogy a betegoktatassal megkdnnyitsék a betegek életét.
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A tartalombol:

e A cukorbetegségrél diohéjban
Mi a diabétesz mellitusz (cukorbetegség)?
A cukorbetegség tlinetei
A vércukor €s az inzulin
A cukorbetegség szo6voédményei
Megel6zhetd-e a cukorbetegség?
A cukorbetegség kezelési modjai
e Inzulinkezelés felnéttkorban
Inzulinkezelési forméak
Az inzulinhatast modosito specialis problémak
A cukorbeteg n6 specidlis problémai
Inzulinkezelés specialis helyzetekben
Az inzulinkezelés leggyakoribb hibai
Az inzulinkezelés kockazatai
e Inzulinkezelés gyermekkorban
Inzulinkezelés korcsoportonként
Az inzulin beadasara hasznalt eszk6zok
Inzulinadagolasi formak, ,,inzulinrezsimek”
Az inzulinkezelés eddig nem érintett vonatkozasai
e Az inzulinpumpa-kezelés
Mi az inzulinpumpa-terapia?
A pumpahasznalat feltételei
Milyen pumpak kaphatok ma Magyarorszagon?
e Az inzulinpumpa-kezelés gyakorlati kérdései

A DIABETOLOGIA® sorozatban eddig megjelent kiadvanyaink:

1. Cukorbetegek kézikonyve, Dr. Winkler-Dr. Baranyi, 2006, 3. kiadas 2009, 2480 Ft

2. Gyermekkori diabétesz — Tanacsok sziiloknek és gyermekeknek, Dr. Békefi, 2007, 2480 Ft

3. Metabolikus szindroma — Az §sszetett anyagcserezavar megel6zése és kezelése, Dr. Halmos, 2008, 2480 Ft
4. A nd és a cukorbetegség, Dr. Baranyi-Dr. Winkler, 2009, 2800 Ft

5. Inzulinnal kezeltek kézikonyve, Dr. Févényi-Dr. Soltész, 2009, 3200 Ft

A szerzokrol:

Dr. Fovényi Jozsef

Belgyogyasz, endokrinologus, diabetologus, kandidatus, c. egyetemi docens, nyugd. osztalyvezetd féorvos.
Tobb mint 30 éve a Péterfy Sandor utcai Korhaz-Rendeldintézetben dolgozik, jelenleg a Diabetes
Szakrendelés vezetdje. Evtizedeken keresztiil a Magyar Diabetes Tarsasag vezetségi tagja volt. Tobb
orvostovabbképzd diabetologiai targyu konyv tarsszerzdje, tobb mint 30 betegoktatd konyv és fiizet szerzdje,
tarsszerzéje. A Cukorbeteg Elet/Dr.Info alapitd fészerkesztSje.

Prof. Dr. Soltész Gyula

Gyermekgydgyasz, neonatologus és diabetologus szakorvos, az orvostudomanyok doktora, egyetemi tanar. A
Pécsi Tudomanyegyetem Gyermekklinikajan, 1997 és 2007 kozott az intézet igazgatdja volt, jelenleg a
Endokrin és Diabetes Szolgalat vezetdje és a gyermekkori diabétesz kutatasaval foglalkozo doktori program
irdnyitoja. VezetOségi tagja a Magyar Diabetes Tarsasagnak. FO érdekl6dési teriilete az inzulinnal kezelt és
pumpakezelt gyermekek képzése és életmindségiik javitasa.
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A konyvek kaphatok a nagyobb konyvesboltokban (Lira és Lant, Libri, Alexandra, Makro-Book),
egyes patikdkban, valamint megrendelheték az alabbi honlapokon: www.springmed.hu,
www.fokuszonline.hu, www.bookline.hu, www.konyvkereso.hu, www.sunbooks.hu.

Terjesztés:

A megrendeléseket az info@springmed.hu e-mail cimre, vagy a (06-1) 279-0528-as faxszamra
varjuk.

Csébi Csilla marketing és PR felelds (marketing@springmed.hu)
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