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Fert6z6 betegség-e a nyombél- és a gyomorfekély? Van-e 6sszefliggés

a Helicobacter pylori nev(i baktérium okozta fertézés és a fekélybetegség k6zott?
Mikor és kit kell kezelni a H. pylori-fert6zottség ellen? Igaz-e, hogy a 0-as
vércsoportuaknal gyakrabban alakul ki gyomorfekély, és ha igen, miért? A 80-as évek
ota ismert egy baktérium, amely a gyomorban él, és a fekélybetegség kialakulasaért
felel6s. Ezt a korokozot Helicobacter pylori-nak nevezték el. Ma mar hatékony kezelési
modok allnak az orvosok rendelkezésére, amellyel a baktérium a gyomorbdl és a
bélcsatornabdl kiirthato. Ennek kdszonhetd, hogy a régebben még népbetegségnek
szamité gyomor- és nyombeélfekély ma mar egyre ritkabban fordul el6.

A belgyogyasz-gasztroenteroldgus szerzdparos preciz attekintést ad a fekélybetegség
kialakulasanak lehetséges okairdl, a diagnosztikai lehetéségekrdl és a gyogyszeres
kezelések fajtairol. Az ismereteket orvosi kislexikon és egyéb hasznos informaciok
egészitik ki.
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Az érintett témak a kovetkezok:

Hogyan fert6z a Helicobacter pylori?

A fert6zottség gyakorisaga

Milyen emésztészervi betegségeket okoz a H. pylori?

Hogyan valt ki emésztészervi betegséget a Helicobacter pylori?
A fekélybetegseég tlnetei

Milyen szovédmeényekkel jarhat a fekélybetegseég?

Hogyan valthat ki fekélybetegséget a H. pylori-fert6zottség?
Hogyan diagnosztizaljak a H. pylori fert6zottséget?

Mikor indokolt a H. pylori kimutatasa?

Hogyan kezelik ma a fekélybetegséget?

Ki végzi a H. pylori tesztelést és kezelést?

A diéta szerepe a H. pylori fert6zés, illetve a fekélybetegség  kezelésében
A H. pylori fert6zottség és a gyomorrak kapcsolata

A sorozatrol:

A SpringMed Kiadé Betegtajékoztaté Konyvek - GASZTROENTEROLOGIA®
sorozata a Magyar Gasztroenterolégiai Tarsasag szakmai tamogatasaval jelenik
meg.

A sorozatban eddig megjelent kotetek:

1. Gyulladasos bélbetegségek — colitis ulcerosa és Crohn — betegség, Dr. Kovacs
Agota, 2005, ISBN 963 9456 48 9, 1280 Ft

2. Refluxbetegség — gyomorsav okozta bantalmak, Dr. Rosztéczy Andras — Dr.
Wittman Tibor, 2005, 2. kiad. 2006, ISBN 963 9456 89 6, 1680 Ft

3. Hasfajas, puffadas- irritabilis bél szindréma?, Prof. Dr. Ujszaszy Laszl6, 2005,
ISBN 963 9456 49 7, 1280 Ft

4. Fert6z6 majgyulladasok, Dr. Nemesanszky Elemér — Dr. Werling Klara, ISBN 963
9456 55 1, 1680 Ft

A konyv szerzoirol:

Prof. Dr. Racz Istvan

raczi@petz.gyor.hu

Egyetemi magantanar, belgyogyasz, gasztroenteroldgus szakorvos. Munkahelyén, a
gy6ri Petz Aladar Megyei Oktaté Korhazban 1992 6ta vezeti az |. Belgyogyaszati-
Gasztroenteroldgiai Osztalyt. Kezdeményezésére alakult meg a Magyar
Gasztroenteroldgiai Tarsasag Helicobacter Pylori munkacsoportja 1996-ban. A
Gasztroenteroldgiai Szakmai Kollégium és a Belgydgyaszati Szakmai Kollégium tagja,
a Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag jelenlegi elndke.
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Dr. Timar Marietta

drtimarm@citromail.hu

A Szegedi Tudomanyegyetem Altalanos Orvosi Karan szerzett orvosi diplomat 2005-
ben. A gy6ri Petz Aladar Megyei Oktaté Korhaz

|. Belgydgyaszati-Gasztroenteroldgiai Osztalyan dolgozik, ahol az osztaly
gasztroenteroldgiai munkacsoportjahoz csatlakozva elsésorban a Helicobacter
pylorival kapcsolatos szakirodalomban és klinikai tanulmanyokban mélydlt el.

Terjesztés:

A kényv a nagyobb kdnyvesboltokban (Lira és Lant, Libri, Alexandra, Makro-Book),
egyes patikakban kaphato, valamint megrendelhet6 az alabbi honlapokon:
www.springmed.hu, www.fokuszonline.hu, www.bookline.hu, www.konyvkereso.hu,
WWW.SUnNbooks.

Budapest, 2007. november 12.

Sarkdzy Andrea
marketing felel6s
marketing@springmed.hu
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