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Örömmel értesítjük, hogy 2006. június 19-én 
megjelent a 

SpringMed Betegtájékoztató Könyvek - GASZTROENTEROLÓGIA® 
sorozat 

Dr. Kovács Ágota: Gyulladásos bélbetegségek – colitis ulcerosa és 
chron-betegség című kiadvány 2. átdolgozott kiadása új 

formátumban. 
 

 
ISSN 1786-3902 
ISBN 963 9456 88 8 
104 oldal, A5 méret, ár: 1680 Ft 
 
A gyulladásos bélbetegség diagnózisa hallatán 
a betegben számos kérdés vetődik fel. Lehet-e teljes 
értékű életet élni a betegséggel együtt is, és ha igen, 
hogyan? Milyen kezelési lehetőségek állnak 
rendelkezésre? Mi a hasonlóság és a különbség a colitis 
ulcerosa és a Crohn-betegség között? Mi a betegség 
várható kimenetele? A gyakorló gasztroenterológus 
szerző szakavatott válaszai és életmódtanácsai 
segítségével a tájékozott beteg még hatékonyabban 
működhet együtt kezelőorvosával. 
 

 
Az érintett témák a következők: 
 

o A gyulladásos bélbetegségről általában  
o Mire utal az elnevezés 
o Az egészséges tápcsatorna  
o Kivizsgálás  
o A gyógyszeres kezelés alapjai  
o Fekélyes vastagbélgyulladás – colitis ulcerosa  
o Chron-betegség 
o A két betegség közötti hasonlóságok és különbségek 
o Hasznos tanácsok 

 
A sorozatról: 
 
A SpringMed Kiadó Betegtájékoztató Könyvek - GASZTROENTEROLÓGIA® 
sorozata a Magyar Gasztroenterológiai Társaság szakmai támogatásával jelenik 
meg. 
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A sorozatban eddig megjelent kötetek: 
 
1. Refluxbetegség – gyomorsav okozta bántalmak, Dr. Rosztóczy András – Dr. 
Wittman Tibor, 2005, 2. kiad. 2006,  ISBN 963 9456 89 6, 1680 Ft 
2. Hasfájás, puffadás- irritábilis bél szindróma?, Prof. Dr. Újszászy László, 2005, 
ISBN 963 9456 49 7, 1280 Ft 
3. Fertőző májgyulladások – a megelőzés és a kezelés lehetőségei, Dr. 
Nemesánszky Elemér – Dr. Werling Klára, ISBN 963 9456 55 1, 1680 Ft  
 

            
 
A könyv szerzőjéről:  
 
Dr. Kovács Ágota 
Belgyógyász és gasztroenterológus szakorvos. Szakterülete a gyulladásos 
bélbetegségek. A Péterfy Sándor utcai Kórház gasztroenterológiai osztályán dolgozik 
szaktanácsadóként.  1976 óta vezet szakambulanciát bélbetegek számára. A Magyar 
Gasztroenterológiai Társaság Colon Szekciójának vezetőségi tagja. A Crohn- és 
Colitises Betegek Egyesületének alapító tagja. A Crohn- és Colitises 
Betegegyesületek Európai Szövetségének tagja.  
 
Megrendeléseiket várjuk a info@springmed.hu e-mail címen, a (06 1) 279-0527-es 
telefonszámon, vagy a (06 1) 279-0528-as fax számon. 
 
Tisztelettel: 
 
 

Tomka Dorisz 
Marketing felelős 
SpringMed Kiadó 


