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SpringMed KÉRDEZZ! FELELEK! Könyvek –  
GYERMEKKORI ALLERGIÁK című könyv 
 

 
 
 
Sorozatról: 
 
A SpringMed Kiadó gondozásában egy újabb betegtájékoztató sorozat indult el, melynek 
első kötete a Novák-Nagy (szerk.): Gyermekkori allergiák című könyve. A sorozat  
neve „SpringMed Kérdezz! Felelek!”, melyben a jövőben változatos témákban 
szeretnénk kérdezz-felelek formájában válogatást közreadni fontos betegségekkel 
kapcsolatban felmerülő problémákra, melyeket hazai és külföldi szakorvos kollégák írnak 
és lektorálnak. 
 A közeljövőben megjelenő várható köteteink a következő témákkal foglalkoznak: 
cukorbetegség, depresszió, férfiak szexuális zavarai, urológiai, szemészeti, 
tüdőgyógyászati betegségek, dialízis, epilepsziák. 
 
 
Jelen könyv szerzői a Magyar Allergológiai és Klinikai Immunológiai Társaság 
Gyermekgyógyászati Szekciójának vezetőségi tagjai, gyermegyógyász és allergológus 
szakértők. 
 
Szerzők: 
 
Dr. Novák Zoltán (szerkesztő és szerző) – novakzol@pedias.szote.u-szeged.hu  
Mobil: 06 30 249 7379 
Dr. Nagy Adrienne (szerkesztő és szerző) – anagydr@axelero.hu 
Mobil: 06 30 948 0947 
Dr. Kósa Lajos (szerző) – kosal@hu.inter.net 
Mobil: 06 20 942 8536 
Dr. Polgár Marianne – staudex@axelero.hu 
Mobil: 06 20 9 663 326 
Dr. Szakos Erzsébet (szerző) – szakos.iiigyek@bazmkorhaz.hu 
Mobil: 06 20 323 9094 
Dr. Kalmár Ágnes (szerző)- agnes.kalmar@budaigyk.hu 
Mobil: 06 30 532 0135 
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Az érintett témák a következők: 
 
Dr. Novák Zoltán (szerkesztő és szerző):Allergiás nátha, asztma és allergiákról áltatában 
fejezetek 
Dr. Nagy Adrienne (szerkesztő és szerző): Asztma, allergiákról általában és allergén 
vakcináció fejezetek 
Dr. Kósa Lajos (szerző): Allergiás nátha és allergiákról általában fejezetek 
Dr. Polgár Marianne (szerző):Táplálékallergiák fejezet 
Dr. Szakos Erzsébet (szerző): Allergiás bőrbetegségek fejezet 
Dr. Kalmár Ágnes (szerző): Rovarméreg-allergiák fejezet 
 
Fülszöveg: 
 
Az allergia nem csak a felnőttek, hanem a gyermekek körében is egyre gyakoribb 
jelenség. Sok a megválaszolatlan kérdés a szülőkben, a gyermeket váró párokban és a 
pedagógusokban, a megelőzés lehetőségei, az allergiák öröklődése, a lehetséges tünetek, 
és a kezelési lehetőségek, az életveszélyes allergia és az immunterápia kapcsán. 
A zsúfolt rendelőben nem mindig jut idő a kérdések részletes megválaszolására. Ezt a 
hiányt pótolja könyvünk, melyben a gyermekallergológus szerzők szakavatott válaszokat 
adnak a mindennapi gyakorlatukból összegyűjtött, mintegy 250, leggyakoribb szülői 
kérdésre. 
 
A könyv adatai:  
 
192 oldal, A/5 méret, ár: 1680 Ft 
 

     
 
Terjesztés: 
 
A könyv a nagyobb könyvesboltokban (Lira és Lant, Libri, Alexandra, Makro-Book) és a 
SpringMed Bemutatóteremben kapható, valamint megrendelhető az alábbi honlapokon:  
www.springmed.hu, www.fokuszonline.hu, www.bookline.hu, www.konyvkereso.hu. 
 
 
 


