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A konyvrél:

Az allergiak, a coelidkia (lisztérzékenység), a cukorbetegség 1-es és 2-es tipusa, az
elhizds, a metabolikus szindroma és mas civilizaciés betegségek a XXI. szazad
egészséglgyi és 0ssztarsadalmi kihivasai kozott szerepelnek.

A civilizaciés megbetegedések el6forduldsi gyakorisdaga a gyermekek korében is egyre
novekszik. Ennek egyik oka az immuntolerancia kialakuldsanak zavara az
immunrendszer csecsemd&kori érésekor. Kiilonosen érvényes ez a fokozott kockazati
csoportba tartozo csecsemdk esetében. Fokozott kockazatot jelenthet a csaladi hajlam
mellett a szoptatds elmaraddsa, a csaszarmetszéssel sziiletés és a korasziilés is. Ez a
kockdzat azonban csokkenthetd, ha a fejl6d6é immunrendszer megfelel§ kdrnyezeti
ingereket kap. llyen kockazatcsdkkentd inger az anyatejes szoptatas, a béltraktus
benépesitése csecsemdbkori probiotikus torzsekkel, valamint a korszer( hozzataplalasi
elvek alkalmazasa — tehat a korai antigén-ingerek megfelel6 biztositasa.

Ezeket a lehetGségeket veszi szamba Dr. Réthy Lajos Attila Uj munkaja a szerz6 el6z6,
nagy siker( , Csecsemd&kori allergiaprevencio” c. konyve folytatasaként.

A tartalombol:

e A korai antigén-ingerek jelentésége

e Civilizacios betegségek és megel6zési lehetdségeik
e Az elhizas és szov6dményei

o Az allergias betegségek megel6zése

A szerzo6rdl:
Dr. Réthy Lajos Attila

Gyermekgyodgyasz, allergoldgus-immunoldgus, humdangenetikus féorvos, 2007 6ta az
Orszdgos Gyermekegészségligyi Intézet munkatdrsa. Vendégtanarként évek ota az
immunoldgia és a genetika vezet6 el6addja a Bécsi Egyetem Elettudomanyi Karan. Az
Eurdpai Allergoldgiai és Klinikai Immunoldgiai Akadémia (EAACI) Gyermekszekcid
Oktatasi és Gyakorlati Képzési Bizottsagaban Magyarorszag hivatalos képviseldje.
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Terjesztés:
A megrendeléseket az info@springmed.hu e-mail cimre, vagy a (06-1) 279-0528-as faxszamra varjuk.
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