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A konyvrol:

A konnyes, voros szemi, tiisszogd, orrot f1j6 ember gyakori jelenség, foként a fiivek és fak
viragzasa idején. Valoban a parlagfii a f6 blinos, vagy életmdédunk €s modern kornyezetiink,
az anyaméhben ért hatasok, sOt a sziiletés honapja vagy az elfogyasztott taplalék is felelds
lehet a tiinetek jelentkezéséért? Van-e hatékony kezelés? Megel6zhetOk-e evrdl-évre az €letet
megkeserito tiinetek?

A konyvbdl mindezekre €s sok mas, gyakori kérdésre kaphatunk valaszt és irdnymutatast.
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A tartalombdl:

Az orriireg és az orr mellékiiregei

A natha

Az allergiés folyamat

A szénanatha kialakulésat eldsegitd tényezok, a kivalto okok és a tlinetek
A perennidlis allergids natha

Az allergias natha tiineteinek stilyossaga — A betegség stadiumai

Az allergias natha orvosi diagnézisa

A kezelés lehetdségei és javallatai

A szerzorol:

Dr. Hirschberg Andor
hirschberg@fulo.sote.hu

Fiil-orr-gégész és allergologus szakorvos, a Semmelweis Egyetem Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika docense és igazgatdhelyettese. A Rhinologiai-Allergologiai Ambulancia vezetdje, a Magyar Fiil-
Orr-Gégeorvosok Egyesiilete és az Eurdpai Rhinoldgiai Tarsasag vezetdségi tagja. A Fiil-Orr-Gégészeti és
Pulmonoloégiai Szakmai Kollégium allergias rhinitis-rél sz616 allasfoglaldsanak €s ajanlasanak szerkesztdje.

Az ALLERGOLOGIA® sorozatban eddig megjelent kotetek:

. Az allergia rejtélye, Dr. Herjavecz, 2003, 960 Ft

. Allergia — iskola — sport, Dr. Mohacsi—Dr. Mezei, 2003, 960 Ft

. Gyermekkori borallergia, Dr. Szegedi, 2003, 960 Ft

. Gyermekkori taplalékallergiak, Dr. Polgar, 2003, 2. kiad. 2007, 1980 Ft
. Szénanathas a gyermekem, Dr. Bittera—Dr. Kadocsa, 2003, 960 Ft

. Asztmas a gyermekem, Dr. Uhereczky, 2003, 960 Ft

. Allergia — 6roklédés — megeldzés, Dr. Cserhati—Dr. Mezei, 2003, 960 Ft
. Allergia — kérnyezetiink csapddja, Dr. Nékam, 2003, 960 Ft

. Rovarcsipés-allergiak, Dr. Bankuti—Dr. Juhasz—Dr. Vizi, 2003, 960 Ft
10. Asztmas vagyok — mit tegyek?, Dr. Berta, 2004, 2. kiad. 2010, 1680 Ft
11. Amit a szénanathardl tudni kell, Dr. Hirschberg, 2004, 2. kiad. 2010, 1680 Ft
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Terjesztés:

A konyv a nagyobb konyvesboltokban (Lira és Lant, Libri, Alexandra, Makro-Book), egyes patikdkban kaphato,
valamint megrendelhetd az alabbi honlapokon: www.springmed.hu, www.fokuszonline.hu, www.bookline.hu,
www.konyvkereso.hu, www.sunbooks.hu, www.gyogyhir.hu)

A megrendeléseket az info@springmed.hu e-mail cimre, vagy a 279-0528-as faxszamra varjuk.
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