A
SPRING KiADG

my

Ordémmel értesitjiik, hogy 2009. jilius 27.-én megjelent a

Cayton-Graham-Warner: Alzheimer-kor és a demancia egyéb fajtai
ciml konyv 2. kiadasa

Alzheimer-kor

és a demencia egyéb fajtai

e

[ Tanetek, felismerés
M zavarok
Mu’l

m:'d #s pénzigyi tanacsok

Méret: A5
288 oldal
Ar: 2490 Ft
ISBN 978-963-9914-26-1

A konyvrol:

Mi az Alzheimer-kor? Mi a demencia? Van-e hatékony kezelési mod? Milyen segitséget remélhetiink, hova
fordulhatunk, ha hozzatartozénknal kialakul a folyamatos és lassu leépiiléssel jarod betegség?

A demencia folyamatos leépiilést okozd koéros agyi tiinetcsoport, amely kihat valamennyi agyi funkciora, és az
egyén koncentracioképességének, emlékezoképességének, logikus gondolkodasi képességének, térbeli és
idobeli tajékozodasi képességének, Onellatasra vald képességének leépiilésé¢hez vezet. A demencianak tobb
mint 100 fajtaja ismeretes a kivaltd okoktol fliiggéen. A leggyakoribbak az Alzheimer-kor és a vaszkularis
(stroke, széliités eredetll) demencia. Hazankban mintegy 250-300 ezer, els6sorban 60 év feletti embert érint a
demencia valamelyik fajtaja.

A konyvben 258 kérdés-felelet nyujt tajékoztatast a betegséggel kapcsolatban, illetve ad gyakorlati tanacsot a
beteget gondozoknak, rokonoknak, baratoknak, ismerdsoknek és a téma irant érdeklédéknek.
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Az érintett témak:

Mi a demancia?

Mi az Alzheimer-kor?

A diagnozis felallitasa?
Gondozas a mindennapokban
Kommunikécio és tevékenységek
Személyes biztonsag
Nehezen kezelhetd viselkedés
A gondozok érzelmei
Segitség

Apolé-gondozo otthonok

Jogi és pénziigyi intézkedések
Gyogykezelés

Kutatas

Berkes Gabriella (pszichologus és musical szinésznd) véleménye a konyvrol:

Amikor az elkeseredett kétségbeesés urra lesz rajtunk, értetleniil allunk ezer €s ezer megvalaszolatlan
kérdés eldtt. Amikor egy szeretett személy méltosaga szemiink lattara méltatlan és
megmagyardzhatatlan véaltozason megy keresztiil, és felismerhetetlenné valik a jol ismert, szeretett
mama, papa, férj, feleség..., az maga a pokol. Gyakorldo pszichologus létemre is nehéz volt
feldolgozni a visszafordithatatlant: az én Mamam Alzheimer-koros.

Ez a remek konyv egy oazis azokban a pillanatokban, amikor az ember kapaszkodot keres. Egyszert,
olvashatd, megérthetd, segitokész barat lehet mindenkinek, minden hozzatartozoénak. Koszonom.
Ko6szonjiik.

Részlet Himmer Eva (elnok, Feledékeny Emberek Hozzatartozoinak Tarsasaga) ajanlasabol:
Szaz éve ¢l a vilag az Alzheimer-kor fogsagaban, de még ma is sokan jonnek zavarba a stigma ¢€s
tévhitek ovezte Alzheimer-kor hallatain. Meggy6zddésem, hogy eme felbecsiilhetetlen értéki konyv,
amely ¢éppen az Alzheimer-kor szazadik évforduldja alkalmabol keriilt kiadasra, hasznos
informacidin és gyakorlati tanacsain tilmenden komoly szerepet jatszhat a betegséget €s a beteget
koriilvevo tévhitek és stigma megsziinésében.
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Terjesztés:

A konyv a nagyobb konyvesboltokban (Lira és Lant, Libri, Alexandra, Makro-Book), egyes
patikdkban kaphatd, valamint megrendelhet6 az alabbi honlapokon: www.springmed.hu,
www.fokuszonline.hu, www.bookline.hu, www.konyvkereso.hu, www.sunbooks.hu.

A megrendeléseket az info@springmed.hu e-mail cimre, vagy a 279-0528-as faxszdmra varjuk.

Csébi Csilla marketing ¢és PR felelds (marketing@springmed.hu).
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