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Mit tehet az szülő, ha iskoláskorú gyermeke allergiás? Mire figyeljen a pedagógus, 
akinek osztályába allergiás diák jár? Hogyan lehet az asztmás, allergiás iskolás számára is 
egészséges és élvezetes a sport? Az allergiás kisdiák egészségének megőrzésében nemcsak 
a szülőkre, hanem a pedagógusokra, sőt az osztálytársakra, a barátokra és magára a 
gyermekre is felelősség nehezedik. A allergológus szakorvos szerzőpáros  
könyvecskéje szilárd kapaszkodóul szolgál a betegség elleni küzdelemben, így mindannyiuk 
polcán méltán helyet érdemel. 

 

 


